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CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO DI:

Provider e Segreteria Organizzativa 
CDG Eventi - Via Ludovico Micara, 41 
00165 Roma - tel. +39 06 52831118
info@cdgeventi.it

FACULTY:
Giallauria Francesco - Napoli
Paraggio Pio - Salerno
Feola Tommaso - Caserta
Silvestri Paolo - Benevento
Ferrillo Mariacarla - Nocera Inferiore (Na)

PROFESSIONI ACCREDITATE:
Medico Chirurgo - MMG (Medici di Medicina Generale), 
Cardiologia, Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Geriatria, Medicina Interna, Scienze dell’Alimentazione e Dietetica.

PARTECIPANTI COMPLESSIVI: 60
TOTALE ORE FORMATIVE: 

 MULTIMORBIDITÀ 
 E COMPLESSITÀ DI CURE: 
  ADERENZA TERAPEUTICA 
 NEL PAZIENTE AD ELEVATO 
RISCHIO CARDIOMETABOLICO

AI TEMPI DELLA PANDEMIA 

30/01/2021 – 01/03/2021 
FORMAZIONE A DISTANZA (FAD)
E-Learning con pre-diretta il 30/01/2021 e permanenza 
dei video in piattaforma fino al 01/03/2021 sul sito: 
www.multimorbilita.cdgfad.it

30/01/2021 – 18/04/2021
FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC)
Training individualizzato

18/09/2021
RESIDENZIALE (RES)
Sala Meeting dei Goti - Contrada Sala, 83030 Taurasi (AV)

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Francesco Giallauria

18/09/2021 – Residenziale (RES) 
Sala meeting Macchia dei Goti – Contrada Sala, Taurasi (AV)

08:30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti
09:00 - 9.30 Pandemia da SARS-CoV-2 (Tommaso Feola)
     - Impatto epidemiologico
     - COVID-19 e rischio cardiovascolare e cardiometabolico
     - Impatto su aderenza e persistenza terapeutica 
10:00-10:30 Discussione
10:30 – 11:00 Ipertensione arteriosa nel paziente ad elevato rischio
  cardiovascolare (Francesco Giallauria)
     - strategie terapeutiche per la gestione del rischio residuo
        durante pandemia da SARS-CoV-2
     -ruolo delle associazioni a garanzia della aderenza 
       e persistenza terapeutica 
10:45 – 11:15  Discussione
11.15 – 11.30 
11:30 – 12:00 Diabete mellito: non una semplice comorbidità ai tempi 
  della pandemia da SARS-CoV-2 (Pio Paraggio)
     - Diabete mellito e rischio cardiovascolare: nuove strategie
       terapeutiche
     - impatto della pandemia da SARS-CoV-2 sull’accesso 
       alle cure nel paziente diabetico co n comorbidità
12:00 - 12:30 Discussione
12:30 - 13:00 Dislipidemia, comorbidità e complessità terapeutica ai tempi
  della pandemia da SARS-CoV-2 (Paolo Silvestri)
     - target LDL e rischio residuo
     - come garantire aderenza e persistenza terapeutica 
       durante la pandemia 
13:00 – 13.30 Discussione
13.30 – 14.30 Lunch
14:30 – 15:15 Approccio psicoterapeutico nella gestione della aderenza alla
  terapia durante pandemia da SARS-CoV-2 (Mariacarla Ferrillo)
15:15 – 16:15 Analisi ed elaborazione dati: risultati osservazione
16.15 – 16.45 Take Home message 
16:45 – 17:00 Chiusura del corso

PROGRAMMA SCIENTIFICO ID ECM: 
5310 - 309539

Crediti Formativi 
ECM: 29,8
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