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Saluti di benvenuto e apertura lavori
A. Rocino, R.C. Santoro

Moderatori: G. Castaman, R.C. Santoro

Il profilo farmacocinetico dei FVIII pegilati

e l'importanza del trough level: quali

i vantaggi per il paziente.

E. Baldacci, E. Zanon

Efficacia clinica dei FVIIl a farmacocinetica
modificata.

M. Napolitano

Dose fissa e personalizzazione della terapia:
come migliorare I'aderenza alla profilassi
nei pazienti con emofilia.

M.E. Mancuso, A. Tosetto

Discussione

Break

Portabilita e semplicita nell’utilizzo a favore
della terapia in regime di profilassi.

R. Marino

Migliorare l'aderenza: cuore e cervello

nella decisione terapeutica.

A. Ercoli

Moderatori: A. Tagliaferri, E. Zanon

Evidenze da esperienze preliminari

di trattamento in regime di profilassi

con impiego di FVIIl a lunga emivita.
Relatori: G. Barillari, M. Basso, C. Biasoli,

A. Borchiellini, I. Cantori, L. Contino, F. Daniele,
P. Di Gregorio, G. Giuffrida, M. Luciani,

G. Malcangi, A.C. Molinari, G. Sottilotta
Discussione

Presentazione OSSERVAZIONE ed indicazioni
per la Formazione Sul Campo.

M. Napolitano

Messaggi rilevanti e Conclusioni.

A. Rocino, R.C. Santoro

Chiusura dei lavori

Nota bene: é possibile la fruizione asincrona fino al 25 luglio 2021
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nell'’emofilia A, la profilassi primaria rappresenta il gold standard
del trattamento.

La profilassi consente infatti di raggiungere livelli di FVIII sufficientemente
elevati (3-5%) che portano ad una riduzione dell'incidenza dei sanguinament;,
specialmente articolari, dei conseguenti accessi al pronto soccorso e delle
ospedalizzazioni, e ad una riduzione dell‘artropatia, favorendo cosi uno stile
di vita attivo per il paziente.

Per ottenere questi risultati, tuttavia, & necessaria la rigorosa aderenza
del paziente al programma terapeutico stabilito dal medico e la valutazione
delle target joint indicative dell'efficacia della profilassi.

La non aderenza al regime di profilassi puo limitare infatti I'efficacia
del trattamento e contribuire alla prevenzione subottimale
dei sanguinamenti.

Risulta pertanto evidente come, accanto a farmaci con profilo
farmacocinetico tale da favorire 'aderenza, cioé che forniscano l'opportunita
di una profilassi in cui si coniughino un minor numero di infusioni con un livello
di protezione adeguato a diversi stili di vita, & necessario avere un metodo
coerente e validato per il monitoraggio e I'approfondimento dei temi correlati
alla non-aderenza.

In questo contesto si inserisce la scala di misura dell'aderenza alla profilassi
VERITAS-Pro (Validated Hemophilia Regiment Treatment Adherence

Scale - Prophylaxis). E questo infatti un questionario con cui & possibile
valutare differenti aspetti dell'aderenza alla profilassi in pazienti

con emofilia A per avere una valutazione standardizzata di questo parametro
(Duncan N et al., Haemophilia 2010; Lock J et al., Haemophilia 2014).
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OBIETTIVI FORMATIVI

Il progetto formativo si pone come obiettivo quello di fornire e condividere
con i partecipanti le conoscenze sulla gestione terapeutica dei pazienti
con emofilia A in trattamento in profilassi con rFVIIl a emivita prolungata.

Questi possono essere di estrema utilitd nel favorire I'adozione di un mutato
regime terapeutico finalizzato oltre che ad un aumento dell'efficacia,

ad un miglioramento dell'aderenza, grazie alla diminuita frequenza

di somministrazione.

In aggiunta, verranno analizzate le dinamiche che stanno alla base
del rapporto medico-paziente e che, se gestite correttamente, possono
influenzare positivamente l'aderenza alla terapia.

Attraverso la raccolta di Osservazioni strutturate i Partecipanti potranno
valutare le caratteristiche del paziente e formulare le domande previste
dal Questionario VERITAS-Pro.

STRATEGIA DIDATTICA

Prima sessione - FAD (durata 5 ore)

I Relatori/Tutor, attraverso una serie di relazioni analizzeranno

le evidenze derivanti dagli RCT sull'impiego dei rFVIIl a lunga
durata d'azione, I'importanza della personalizzazione della terapia
e larilevanza dell'aderenza. Da ultimo verranno analizzate

nel dettaglio le domande presenti nella “"Osservazione” e le finalita
della Fase FSC.

Seconda sessione - FSC (durata 4 mesi)

| Partecipanti dovranno procedere alla compilazione del Quaderno
di Attivita, composto da 10 Osservazioni; le domande contenute
nelle Osservazioni sono intese a registrare la modalitd di gestione

del paziente con emofilia A, in funzione della gravitd dei sintomi,

del regime terapeutico e della aderenza.

Il tempo stimato per la raccolta di ciascuna Osservazione € di 80 min.
Il Tutor in questa fase & a disposizione dei partecipanti per risolvere
ogni eventuale dubbio.
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FACULTY

Baldacci Erminia
Barillari Giovanni
Basso Maria

Biasoli Chiara
Borchiellini Alessandra
Cantori Isabella
Castaman Giancarlo
Contino Laura
Daniele Filomena

Di Gregorio Patrizia
Giuffrida Gaetano
Luciani Matteo
Malcangi Giuseppe
Mancuso Maria Elisa
Marino Renato

Molinari Angelo Claudio

Napolitano Mariasanta
Rocino Angiola
Santoro Rita Carlotta
Sottilotta Gianluca
Tagliaferri Annarita
Tosetto Alberto

Zanon Ezio
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