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Nell’emofilia A, la profilassi primaria rappresenta  
il gold standard del trattamento.

La profilassi consente infatti di raggiungere livelli  
di FVIII sufficientemente elevati (3-5%) che portano 
ad una riduzione dell’incidenza dei sanguinamenti, 
specialmente articolari, dei conseguenti accessi  
al pronto soccorso e delle ospedalizzazioni,  
e ad una riduzione dell’artropatia, favorendo così  
uno stile di vita attivo per il paziente.

Per ottenere questi risultati, tuttavia, è necessaria 
la rigorosa aderenza del paziente al programma 
terapeutico stabilito dal medico.  
Una scarsa aderenza al regime di profilassi può 
limitare infatti l’efficacia del trattamento e contribuire 
alla prevenzione subottimale dei sanguinamenti.

In questo contesto risulta pertanto evidente 
l’importanza che vanno ad assumere i fattori VIII 
ricombinanti a emivita prolungata (rFVIII EHL)  
che, grazie al loro profilo farmacocinetico modificato  
e ai loro dosaggi e schemi terapeutici innovativi, 
forniscono l’opportunità di una profilassi in cui  
si coniughino un minor numero di infusioni con un 
livello di protezione adeguato a diversi stili di vita, 
favorendo così l’accettazione e l’aderenza  
da parte dei pazienti.

Migliorare la qualità della profilassi in emofilia A 
limitando l’impatto sui costi.

Individualizzare la profilassi nei pazienti con emofilia A.

Aumentare l’aderenza alle terapie attraverso  
la portabilità.

Condivisione di Esperienze Real life sull’impiego  
dei rFVIII EHL nella profilassi dell’emofilia A.
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14.30 - 14.40  Saluti di benvenuto e apertura  
dei lavori R.C. Santoro

PRIMA SESSIONE Moderatore: R.C. Santoro

14.40 - 15.00 

15.00 - 15.30 

15.30 - 15.45 

 Come migliorare la qualità della 
profilassi in Emofilia A limitando 
l’impatto sui costi 
M. Di Minno

 Esperienze a confronto relativamente 
all’impiego dei rFVIII EHL nella terapia 
in regime di profilassi  
E. Cimino, M. Leotta, L.A. Mameli

Discussione - Tutti

SECONDA SESSIONE Moderatore: A. Tagliaferri

15.45 - 16.05  Individualizzazione della profilassi  
nei pazienti con emofilia A: adattare  
dosi e intervallo di somministrazione  
alle esigenze del paziente  
S. Linari

16.05 - 16.35  Esperienze a confronto relativamente  
all’impiego dei rFVIII EHL nella terapia 
in regime di profilassi  
E. Bertoni, C. Biasoli, A. Coluccia, I. Lazzareschi

16.35 - 16.50  Discussione - Tutti

TERZA SESSIONE Moderatore: R. Marino, E. Zanon

16.50 - 17.10 

17.10 - 17.50 

17.50 - 18.00 

18.00 - 18.20 

18.20 - 18.30 

  Le ricadute positive della portabilità 
sull’attività quotidiana e ricreazionale 
dei pazienti a favore di una 
aumentata aderenza alla terapia 
M. Napolitano

 Esperienze a confronto relativamente 
all’impiego dei rFVIII EHL nella terapia  
in regime di profilassi  
D.B. Cultrera, P. Preti

 Discussione e sintesi - Tutti

 Messaggi rilevanti e conclusioni
E. Zanon

 Chiusura lavori - E. Zanon
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